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 الطرق العلاجية لظاهرة
 تأخر سن الزواج من خلال 

 النصوص الشرعية 
 

 سعاد سطحيالأستاذة الدكتورة                                                         

          أستاذة التعلين العالي بجاهعت الأهير عبد القادر                                                    

 للعلوم الإسلاهيت. قسنطينت                                                       

 
تعتبر ظاهرة تأخرر نأا زوأج زد وألجن ز في أنٌ ا ز جز أر ضأا زلآعيأ ا ز تسأو زوأق ت أت    د  

 ضسو اصأأأألج تأأأأاا س ز، أأأأر ا  زنأأأأتفيساض اأأأأث زولجزرنأأأأنٌ  زواأأأأا  نٌ  نأأأأس ا ا زولجرزنأأأأاا ز نأأأأ
زوغأأأ ص ا تصأأأ ص زواتأأأابه  زو أأأفيو لأأألجل ز،أأأر د عاو نأأأا ا  زو أأأر  زوع  سأأأو  أأأ   زو أأأاهرة 
زلآ تشأأأأر و ا زةزضفيأأأأو زةرأأأأنًة ا  زوأأأأق نأأأأسا ب ضيأأأأ  ب ضأأأألجزر تفيا ضفيصأأأأاا   أأأأ  إ أأأأاد ز  أأأأ   

ن ل مرا   إضاطو زو  ام  كشف  زوفيقابه  فيه ضا ر     زو ي زلآقتر اا زوافس و بمعا تسا ا 
  ا  ذوك ضا ر   ضا  ختي :   زلآلجزر و زوق نتا ب ض تقاة ضا تص ص زو  سنٌه 

 التخفيف من الأعباء المادية
  ضاشيء ا كا زوتس نً  زوتخفسف   ز  تلجز   زو ن سو وقلج   ت زوشر عو ز ن ضسو     

إِنَّ  تَ بْذِيرًا وَلاَ تُ بَذِّرْ  ا ز نرزل  زوا خ  زوتا  ر اا  تعالى: " نهت ا   تااوسف زوج زد ذوك
  (1)" الْمُبَذِّريِنَ كَانوُاْ إِخْوَانَ الشَّيَاطِينِ وكََانَ الشَّيْطاَنُ لِرَبِّهِ كَفُوراً

   أا    زوأاع   فيألج زوأج زد أصأا  إذ از فيسأف د فيفيأا وتعأاوسث  اوفمخ تعا شه زو ي زو زاع واا  
 اعأأنٌ زوعأأا  او تاأأاهي  زوتفأأارر فرصأأو ز تاأأار     اشأأابهزو كاهأأا  ت قأأا زوأأق زوأألج  ب ضأأا بجاأأا  إ 
  أأأا  وأأأ     تأأأه تحأأأت هأأأي لآأأأا صأأألجزاا لجديأأأ أب در أأأو إلى زة وسأأأاء عأأأاع  ز شأأأع  صأأأا عأأأا

 تاأأاع نأأ عو إلى فتأأاةزو تح وأأت  سأ  زنأأت اعا لآأأا جمعأأه ا  ساتأه شأأ ر لجرازوأأ زلآت نأأ  ز ت أاب
                                                           

 [72]ز نرزء:  أ   1
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 ا   سأه  زفأ  ُ  كاه أه  ت قأا زوأق زوشأر ط بج سأع    تأجم أك أر لجفع أ لآأا و  جز ألجة  عيأا و تشترنا  
   سسأأأاا  قأأألجر ضأأأا تجأأألج   زوااه أأأو زلآاد أأأو  زوتاأأأاوسف زوشأأأر ط   هأأأ ا زة سأأأاب ععأأأ  ا  واأأأا
 زوفيألجم  فيفأع    سأ  زوفتأاة أنأرة تفيألجم هفيأا   ا فيسأا زوج زد ا ار  ف زا زوفتاة ع زر زوفيتسجو  تا ب

.   
ا تاأأاوسف زوأأج زد ا هأأ  زوتخفسأأف ضأأتأأخرر نأأا زوأأج زد ظأأاهرة ضشأأا و   ا أأا و خأأر د ضأأا إذب ف
ز أرص   أ  ز، أ   زوألج ا ااأا زلآأا   فيألج  سأ   اأ ب زوتركسأج   ا ب فأ   زو ااأوا تف    زلآسرا 

 (2) .ز قسقي زوف ز  زلآغفيث فقلج تحق ا زلآتنٌ زرتسار زوج د زلآفيان ا فإذز ت فر ز،   زوفياسا  زولج ا
لج  فيأأألج ز   أأأج   أأأا تاأأأ ب عأأأخب أفيأأأ سو زوعاأأأ نأأأ ث     سأأأه ز  صأأأ  اأأألج عأأأنٌ رنأأأ   ز  هأأأ ز   

 صأأأأأ ركث إِلى  في أأأأأرُ    ز  إِب   »:  عأأأأأاوتق ن  زوع أأأأأا زوصأأأأأاظ ا   عالآأأأأأا   زلآ سأأأأأرا  سأأأأأ  اأأأأأا  
     (3).« أ  اواث ا  عاث إِلى  في ر  واا ا  أضَ زواث
"إذز ر أ         أب ز رتسار    أب  تث     أناس ز،    زولج اا  س  اا  : " ك ا 

 (4) فيه  ر قه فج     إ  تفع    تاا فتفيو ا زةرض  ف اد   سث".إوساث ضا ترض ب د
ضأأا رأأ    ت   أأه بجأأ ء هأأ ز ضأأا  ا  أأت زو أأفيو زوفيا  أأو زوشأأر فو   أأ  زوتخفسأأف ضأأا زلآسأأ ر ك أأا

 : وز تسزوفيص ص 
 زوفي أأاء أ  أأث:  اأأا  نأأ ث     سأأه ز  صأأ   زوفيأأي  أأارضأأي زوأأه  فيسأأا   ا شأأوأم زلآأأنضفينٌ  عأأاف  
   (5)." ن توض أ  رها عركو
:  ااوأت ؟  نأ ث   سأه ز  صأ   زوفيأي  صألجز  كأاب كأث:   ا شأو نأخوت:  اا  ن  و أبي  ا  
:  ا أت ؟ زوأفي  ضأا أتألجري:  ااوأت ا «  (7)  تشأا (6) أ اسأو  شأرة زثفيأق ةز ز أه صلجزاه كاب »
    " (8)ف زك خم  ا و درهث."  أ اسو تصف:  ااوت  

                                                           

 رز ع ا ذوك  الج ز اسث أناعع : زوعفي نو تهلجد زةنر زوعرعسو ) زةناابها ز ثارا ز     ( ا دزر ز ألجنا  أنٌ ض س أو ز جز أرا   - 2
لج ا آ  تأأ زبه : تأأخرر نأأا زوأأج زد ) أنأأااعها  أر أأار ا  طأأر     أأه   أأ  ضأأ ء زوقأأرآب ا   اأألج زوأأربه تأأ زبه زوأأ 241أ  241ص: 

 .921أ  909هأ ا ص:  2421/  2زواريم  زو فيو زلآ سرة( دزر زوعاص وا زلآ  او زوعرعسو زو ع د وا ط: 
   ر ز  ض  ث .   - 3
 .  7/722نفيا زوترض يا كتابه زوفيااحا  - 4
 402/  2زوفي ا ي : زو فيا زوابرن  - 5
 .زورطا نلجس تصف هي  اسا ا دراا أرعع ب الجر  بما َ َ زْبٍ  ُ ْ َ وٍ  اس و:  زة اسو - 6
 .دراا  شر ب  ه  زة اسو تصف  عاد  ضا:   زلآرزد. شيء كا ضا زوفيِّصف     ُ ْ َ  :  زوفي     - 7
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تاأ  شأس ا ضأا ت أا ه    أتاأ  شأس ا ضأا   أت رنأ   ز  ضأا    :"أ  اأا    أر رضأي ز   فيأه
  (9) "عفياته     أك ر ضا زثفيق  شر أ اسو.

تغ أأ ز ا صألجز  زوفي أاء فإنهأأا وأ  كاتأت ضارضأأو ا زوألجتسا أ  تقأأ ن  :"  أأر رضأي ز   فيأه  أأ  اأا 
عفياتأه زضأرأة ضأا ت أا ه    أصألجات زضأرأة ضأا  ضأا أصألج  رنأ   ز   ضا ز  كاب أ  كث لأا 

أك أأر ضأأا زثفيأأق  شأأرة أ اسأأو فأأإب كأأاب زور أأا وسات أأ  عصأألجاو زضرأتأأه  أأ   اأأ ب  أألجز ة ا تف أأه 
 (10) ."     ق   ك فت وك     زوقرعو

فقاوأت :  ارنأ   ز ا   أت ةهأ   أ   ا نسا عا نعلج : "أب زضرأة  أاءا إلى رنأ   ز  
عه ثم طخطأخ رأنأه. ف  أا رأا زلآأرأة فصأعّلج زوفي أر إوسسأا  صأ   وك تف أي. ففي أر إوسسأا رنأ   ز  

أته لم  ق  فسسا شأس ا    أت. فقأام ر أا ضأا أصأقاعه فقأا : أي رنأ   ز ا إب لم تاأا وأك 
لا  ا وا فج  فيسساا فقا  :  ها  فيلجك ضا شأيء؟ اأا  :    ز   أا رنأ   ز ا اأا  : زذهأ  

نأ   ز ا ضأا   ألجا شأس ا. ر  إلى أه ك فات ر ها تجلج شس ا. ف ه  ثم ر أع فقأا  :    ز   أا
اا  : زت أر  وأ  كأاب راتدأا ضأا  لج ألجا فأ ه  ثم ر أع فقأا  :    ز   أا رنأ   ز ا    راتدأا 

ضأا تصأفيع  . فقأا  رنأ   ز  (اا  نسا : ضاوه ردزء ف سأا تصأفه)ضا  لج لجا  واا ه ز إززري 
ك ضفيأه شأيء. فج أ  زور أا عإززرك؟ إب وا تَه لم  اا   سسا ضفيه شيءا  إب واََِ تْه لم  اأا   سأ

ض وِّسأا فأخضر عأه فألج يا ف  أا  أاء اأا  : ضأاذز ضعأك     طا  مج  أها ثم اأاما فأرآ  رنأ   ز  
ضأأا زوقأأرآب؟ اأأا  : ضعأأي نأأ رة كأأ ز  نأأ رة كأأ زا  أألج هاا اأأا  : أتقأأرؤها  أأا ظسأأر ا أأ ؟ اأأا  : 

 (11)تعثا اا  : زذه  فقلج ض اتاسا بما ضعك ضا زوقرآب".

 عدم عضل الولي

                                                                                                                                                                           

 . ر ز  ض  ث  أع  دز د  زوفي ا ي   - 8
  اا  زوترض ي  لج     ا صقس .  - 9

  ز  زوترض ي  صققه. ر  - 10
 عأأأابه : زوفي أأأر إلى زلآأأأرأة ااأأأا زوتأأأج     4/422عأأأابه :  أأأرض زلآأأأرأة تف أأأسا   أأأ  زور أأأا زوصأأأاظ  زواخأأأاري: ز أأأاضع زوصأأأقس   - 11
4/431  . 
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ضأأا أنأأاابه تفشأأي ظأأاهرة تأأخرر نأأا زوأأج زد عأأنٌ زوشأأاابه أب ععأأ  ز عأأاء  أألجفعسث  شأأعسث  إب
زلآأأادي إلى زوعأأج ل  أأا تأأج    عفيأأاتهث ط عأأا ا ضرتاأأاتها ا  هأأ ز زوع أأا مخأأاوف ة اأأام شأأر عتفيا 

 اهنً زوفقساء أ رمهسأث ز  مدا  لجز بجزوغرزء ا فاو لي ضصلجر تع و  نعادة   ضفياع تق و  شقاء ا 
بمأا  تأ فر  هرغاأت فسأ ب هأي ته ضأا زوأج زد إ  ضا هي تحت عخته وس  و  لي أب يمفيع  زوق   إلى  أ

فسه شرط زوافاءة  عصألجز  ض  سأاا فأإذز ضفيعسأا زوأ لي ف سأا أب ترفأع أضرهأا و قاضأيا فسج  سأا عألج  
  (12)زو ليا

َْنَ هَجَلَُ   نَّ    :  وقأألج اأأا  زلآأأ لى   َ  لَا تَ عْضُ  لُوهُنَّ هَنْ يَ  نِ ْ نَ وَإِذَا طلََّقْ  تُْ  النِّاَ  اءَ  َ   بَ لَ
نَ ُ ْ  باِلْمَعْرُوفِ   .191زواقرة :  هَزْوَاجَُ نَّ إِذَا تَ رَاضَوْا بَ ي ْ

عأأأا   أأأارا اأأأا  : "ز  أأأت أرتأأأا لي ضأأأا ر أأأا ف  قسأأأا  أأأ  إذز  ضعقأأأ  أب نأأأا  تأأأج   ز  أأأو 
  أأأأت زتقيأأأأت  أأأألجتها  أأأأاء ل اسأأأأاا فق أأأأت وأأأأه : زّ  تأأأأك  أفرشأأأأتك  أكرضتأأأأكا ف  قتسأأأأاا ثم 

تخ اسأأاا    ز    تعأأ د إوسأأك أعأألجزا  كأأاب ر أأ    عأأخس عأأها  كاتأأت زلآأأرأة تر أألج أب تر أأع  إوسأأها 
 .(13)فق ت ز ب أفعا  ا رن  " فج  سا إ ا  تعضلوهنّ   لافختج  ز  ه   ز  و 

"إذز ر   إوساث ضا ترض ب د فيه  ر قأه فج  أ   إ   اا  : اا  رن   ز    ا أبي هر رة   
 (14)ع    تاا فتفيو ا زةرض  ف اد   سث".تف

"ثأأ لا   تأأنرر ها زوصأأ ة إذز أتأأتا  اأأا  : اأأا  رنأأ   ز   أأأ   أأا   أأي عأأا أبي طاوأأ  
 (15) ز فيازة إذز  يراا  زةيم إذز   لجا كفنز".

عا إلى در و أب عع  زوصقاعو  زوصا نٌ  زوع  اء ضا ن ففيا زوصاظ كات ز  عرض ب عفياتهث     
 أرض ز ت أاب عاعأا ا كتأابه زوفياأاح عق وأه " (رمهأه ز )نًا  وقألج  فيأ ب ز ضأام زواخأاري أها ز،أ

                                                           

زعأأا الجزضأأو : ا 441زوقأأ زتنٌ زوفقسسأأو زعأأا  جيء:ا 732زوت قأأنٌ زوقاضأأي  اأألج زو هأأابه: ا 7/723عأألجز ع زوصأأفيا ع زواانأأا :  - 12
 .7/021ا زلآس به 0/77ا زلآقفيع 0/434ز،رشي  7/02ا ع غو زو اوك 2/051زلآغني 

 زوعيا : زوتيسس   زلآفيعا  كا ضشاا  فيلج زوعربه ضُعياا  ضفيه ا   زوشافعي : 
 كشفت  قا قسا عاوفي ر      إذز زلآعي ا تصلّج فيني

 اوفت .ع 4/437ا كتابه زوفيااحا عابه :   تااح إ  ع لي : ز اضع زوصقس صقس  زواخاري - 13
 .  7/722نفيا زوترض يا كتابه زوفيااحا  - 14
 .7/417زلآ تلجركا كتابه زوفيااحا  - 15
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عأا  األج ز  عأا   أر أ رضأي ز   فيس أا أ اأا  :"إب   أر عأا فأ رتأه   أ  أهأا ز،أنً أزعفيتأه أ  
ز، أأابه  أأنٌ تخيمأأت  فصأأو عفيأأت   أأر ضأأا رفيأأس  عأأا   زفأأو زو أأس يا  كأأاب ضأأا أصأأقابه 

لج فيأأو أ فقأأا    أأأر عأأا ز، أأابه أتسأأت    أأاب عأأا  فأأاب فعرضأأت   سأأأه فتأُأ ا عالآ رنأأ   ز  
 فصأأو فقأأا  : نأأخت ر ا أضأأريا ف ا أأت وسأأالي ثم وقسأأنيا فقأأا  : اأألج عأألجز لي أب   أتأأج د  أأ ضي 
هأأأ زا اأأأا    أأأر : ف قسأأأت أعأأأا عاأأأر زوصأأألج  ا فق أأأت : إب شأأأ ت ز  تأأأك  فصأأأو عفيأأأت   أأأرا 

  سأأأه ضأأأني   أأأ     أأأابا ف ا أأأت وسأأأاليا ثم فصأأأ ت أعأأأ  عاأأأر ف أأأث  ر أأأع إلّي شأأأس اا  كفيأأأت أ َ أأألَج 
فختاقتسا إ ا ا ف قسني أع  عار فقا  : وع أك َ َ ألجا   أيّ  أنٌ  رضأت   ر اسا رن   ز  

  أأي  فصأأوا ف أأث أر أأع إوسأأك شأأس ا؟ اأأا    أأر : ا أأت تعأأثا اأأا  أعأأ  عاأأر : فإتأأه لم يمفيعأأني أب 
لج ذكرهأأأاا ف أأأث أكأأأا اأأأ أر أأأع إوسأأأك فس أأأا  رضأأأت   أأأي إ  أ  كفيأأأت    أأأت أب رنأأأ   ز  

 (16)اا تسا".  و  تركسا رن   ز   ةفشي نرّ رن   ز  

 ضأأأا تجأأأرد ز أ وسأأأاء أع ا أأأا  اأأأ ب  آ ضأأأا ضآنأأأي  اتشأأأف زلآعأأأس  زوفيأأأاس و زاأأأع زلآتخضأأأا  إب هأأأ ز
 زوأأأأأج زد تع أأأأأو ضأأأأأا  يرضأأأأأ ها ا عفيأأأأأاتهث  عيأأأأأ  ب فرز أأأأأ ز ز أأأأأ  ضأأأأأا ا أأأأأ لث  ر أأأأأت ز ت أأأأأاتسو
  تق  : صا اتسا و اب     (18)زلآفي رةا زلآلج فيو  ر لجة تشرته ضا ذوك  ضا  (17) زةض ضو

  زوألجي ةب ز ب؛  أ   ز ألجةا فسفيأا تتأج د لم شأقسقاا أرعأع  لي   أريا ضأا 35زوأ ا فتاة "أتا
 ضرتااتفيا.     ز نتق زذ أ ا ضا إوسفيا  تقلجم ضا كا   رف  كاب  - ز  نامحه -
 ضاززوأأأت ت أأأرة أبي إلى ت أأأرا زوأأأر ح رأأأر د فيأأأاءأث  ا شأأأقسقاتيا إ أأألجن ت فسأأأت   أأأنًة فأأأترة ااأأأا
 ا ز فيأو رز قأو ضأا ز   رضأك فقاوأت: آضأنٌ. فقأا : أضأنٌ. اا أبي  ا  ااوت: ذزكرتي ا محف رة

 زوأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأألجتسا. ا زوأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأج زد ضأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأا  أأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأرضتني ك أأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأا  ز رأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأرةا
  فاته. ععلج أ   ساته ا وه أعفيا ه د اء ه ز  ا ب  أب زةبها ه ز  ا ب أب ي  فخ اث

 
 عن المثالية  ي الاختيار سواء بالنابة للشاب هو الفتاةالابتعاد 

                                                           

 .421-4/425ا عابه :  رض ز ت اب زعفيته أ  زرته     أها ز،نً : ز اضع زوصقس صقس  زواخاري - 16
   أأه   أأ  ضأأ ء زوقأأرآب  اأألج زوأأربه تأأ زبه زوأألج ا آ  تأأ زبه : تأأخرر نأأا زوأأج زد ) أنأأااعها  أر أأار ا  طأأر   رز أأع ا ذوأأك   - 17

 . 171أ  172زواريم  زو فيو زلآ سرة( ا 
 .هأ22/11/1414 زو  ثاءعتار خ :  - 18
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   رضأ   فيسأا عألج  ا    يسألج  أ  ضأا  رد أو وشأر ك زلآ أتقاا كا ضفيس ا   يع ف إب زوفتاة  زو
ذوأأك ا ضأأا رأأ   إ  أأاء صأأ رة غأأنً  قسقسأأو ا  وقأألج نأأاات  نأأا ا ز  أأ م ا  فيسأأا اسأألج أ  أأو

 ساتأه  و اوسوا ففيجلج زوشابه  فيلجضا  الجأ ا زواق   أا شأر ا غنً  زاعسو و ج د زلآ الي  زوج  و زلآ
 سأأ   أأا ا  ضأأع ضأأا طأأرل  أأاب ض أأاعقاا ز وشأأر ط زوأأق تُ ضأأا زأك أأر ض اوسأأو  يأأع شأأر طا 
 س  مذلجها  فتاة و زةضر تف ه عاوفي او     ع ر     ضاوتها   تخرر ا زوج زدا     يفيسه زواق  

 في ب زواشأ شا زوغأني صأا   زو أسارة زوفخ أو زو ر ف زو  سفا زا  ا زوشابه زو نسث تاق  
ا  وافيسأا   تع أر   أ  هأ ز ز  أث ا  زوفس  زو زنعو زلآ  و     شاطئ زواقرا أ  ا  ن  زوغاعأو

ا  أأنٌ    تفيأألجم  سأأ   ا زةرأأنً  فيأألجضا تفسأأ  ضأأا    سأأا تجأألج عأأخب ا أأار زوأأج زد اأألج فاتهأأا ا 
 . ضفيلجم

زوشابه  زوفتاة عخب زوا ا     ج   ا فق   و خر د ضا ه   زلآشا و    أب  عرل كا ضا 
زوشأأاابه  زوفتسأأاا تأأ ري زوصأأ ح  ز نأأتقاضو ا ع أأ  فزواشأأر  عأأتر سث زوأأفيقع  زويأأعفا أب   ا 

كأأأاب نأأأ ففيا    سأأأ ز رتسأأأارا ةب زو أأأعادة  زو  ختسفيأأأو  ز نأأأتقرزر تتققأأأ  عتأأأ فنً هأأأ   زوعفياصأأأر 
ا  هأ ز وص  هعخناضو عا ز لج  س عفيت ا فاط و زوفيي ز د  ف قلج  (19)زوصاظ  ركج     ذوك

ااوت فاط و عفيت اس  )رضي ز   فيسا( أب ضعا  أو عأا أبي ضا ه   زض  ضا ر   ه   زور ز و 
 (20)"أضأأا أعأأ   سأأث فأأ   يأأع  صأأا   أأا  اتقأأه فقأأا  رنأأ   ز    نأأفساب  أعأأا  سأأث ر اأأا ا

ا  : زتاقأأي أنأأاضوا أتاقأأي أنأأاضو عأأا ز أألجا فارهتأأها ثم اأأ    ضأأا  وأأه.   أضأأا ضعا  أأو فصأأع  ك
 (21)ففياقتها فجعا ز  فسه رنًزا  زغتا ت".

ق ال   صا  غفيسا  سأ زةض   وقلج عنٌ زلآ لى  ج   ا عخب زةرزز  عسلج ز   ج   اا فربما فقنً 
 :   َنِِ ْ   وَهنَِ ُ   وا الْأيََ  امَن مِ  نُْ ْ  وَالصَّ  الِِ ينَ مِ  نْ عِبَ  ادكُِْ  وَإِمَ  اكُِ ْ  إِنْ يَُ ونُ  وا  ُ قَ  رَاء  َْ يُ 

َْنِ يَ ُ ْ  اللَّ هُ  تَّ ن يُ  ًَ ًً ا  مِ نْ  اللَّهُ مِنْ َ ضْلِهِ وَاللَّهُ وَاسِعٌ عَلِيٌ  وَلْيَاْتَ عْفِفْ الَّذِينَ لَا يَجِ دُونَ نَِ ا
  .99أ91زوفي ر: َ ضْلِهِ 

                                                           

 اأألج زوأأربه تأأ زبه زوأألج ا آ  تأأ زبه : تأأخرر نأأا زوأأج زد ) أنأأااعها  أر أأار ا  طأأر     أأه   أأ  ضأأ ء زوقأأرآب  رز أأع ا ذوأأك   - 19
 . 949أ  991زواريم  زو فيو زلآ سرة( ا 

 ا  اتقه: أي أته كاب ك نً زةنفار أ  ك نً زويربه و في اءا  زلآعنى زو ا  أص .   يع  صا    - 20
 .4231 لج   راث  7/4442صقس  ض  ثا كتابه زو   ا عابه : زلآ  قو ث ثا   تفقو  ا  - 21
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 قسأ    أ  ز  إ اتتأه  ت فسقأها أب زورزغ  ا إ فال تف ها  إك ا  تصف د فيه    ك ا عنٌ
: "ث لا     ز    نهث : زلمجاهلج ا ناسا ز ا  زلآاات  زو ي  ر لج زةدزءا  زوفيأاك    س  اا

 .(22)زو ي  ر لج زوعفال"

  مذألج شأس اا  اشأااع  فيأه أ كفيأا ضأع زوفيأي  اا  زوصقابي ز  سا  الج ز  عأا ض أع د أ رضأي ز   
أغأأأ  و اصأأأر  أ صأأأا فقأأأا  وفيأأأا : " أأأا ضعشأأأر زوشأأأاابه ضأأأا زنأأأت اع ضأأأفياث زواأأأاءة ف ستأأأج د فإتأأأه 

 .(23)و فردا  ضا لم   ت ع فع سه عاوص م فإته وه ِ  اء"

 ز  اءكث ضا ترض ب ضاوه   اهه  ضفيصاه .... إلخ .ذ لم  قا إ

صأ ح  زوتقأ ن ا زرتسأار شأر ك ز سأاة و عنٌ زوفيي ص   ز    سه  ن ث عأخب زةفيأ سو  ه ز  الج
- نأ ث   سه ز  ص  - ز  رن  ِ       ار  ضَر  :  اا  -  فيه ز  رضي - نعلج عا نسافعا 
 َ ريِّ   ز ِ  ه ز زوفي اسِا أشْرزلِ  ضا ر ا:  فقا  ؟ ه ز ا رأ ك ضا:   اوِ   فيلج ُ  ور ا فقا  ا
 - نأ ث   سأه ز  ص  - ز  رن  ُ  ف ات:  اا  ا ُ شف عَ  أب شَفَع  إب ا  فياَ َ  أب رََ  َ  إب
 رنأ    أا: فقا  ؟ ه ز ا رأ كَ  ضا:  - ن ث   سه ز  ص  - ز  رن  ُ  وه فقا  ر اا ضَر   ثم ا
 ُ شَأف عَ    أب شَأفَعَ   إب  أُفيا ا   أبْ  ر   إب َ ريِّ  ه ز ا زلآ   نٌ فأُقَرزءِ  ضا ر ا ه ز ا ز 
 ضأأا رأأنً هأأ ز »:  - نأأ ث   سأأه ز  صأأ  - ز  رنأأ  ُ  فقأأا  ا وق وأأه ُ ْ أأَ عَ    أب:  اأأا   إب ا

  (24)« ه ز ضِ اِ  زةرض ضِاءِ 
 قأأأ   زوشأأأسخ جمأأأا  ا أأأ  ر أأأس   فيأأأو زوفتأأأ ن عأأأاةزهر زوشأأأر ف نأأأاعقاا: "   أأأرد أب تاقأأأ  
زةنأأرة  أأا زوشأأابه زوأأ ي  تقأألجم ، اأأو زعفيأأتسثا  أب  يأأع ز شأأر طا و تاأأافنا  واأأا    أأ  أب 
تاأأ ب هأأ   زوشأأر ط  ا قأأا أضأأام إتدأأام زوأأج زد أ  تأأخرنً ؛ ةب زوع  أأاء اأأاو ز ا ذوأأك "أي ض أأ ث  

 عاوتأأأالي طالآأأأا كأأأاب زوأأألج ا أنانأأأا و ع اأأأو ف ع أأأث زوشأأأر ط تجأأأبر  يماأأأا  كأأأفء ةي ض أأأ  و"
  ."زوتخفف ضفيسا

                                                           

ا  اأا  :  ألج   412أ  0/410زوترض يا زو فياا أع زبه ز سادا عابه ضا  اء ا زلمجاهلج  زلآاات   زوفياك     ب ز  إ اهث  - 22
ا  ا كتأابه زوفياأاحا عأابه 41أ  1/45  أا صأقس ا زوفي أا يا زو أفياا كتأابه ز سأادا عأابه فيأا زور  أو ا نأاسا ز   أجّ   أاّ 

 .327أ  7/324ا  زعا ضا ها كتابه زوعت ا عابه زلآاات  1/14ضع تو ز  زوفياك   ر لج زوعفال 
       أ عاوفت . 4/447ف سصث زواخاريا كتابه زوفيااحا عابه ضا لم   ت ع زوااءة  - 23
 . 315/  5 زواخاري أرر ه  - 24
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إب زوصأأقاعو رضأأ زب ز    أأسسث كأأات ز  تج  أأ ب اأألجيما بمأأا يف أأ ب ضأأا زوقأأرآبا " :  يأأسف  
  فاضأأ  ب ا ذوأأأك  وأأأ وك لم  شأأأسلج هأأأ ز زلمجت أأأع زوصأأقابي  أأأا ا طأأأ     في نأأأو ك أأأا هأأأ  

  ."ز ب

اس تفسأث ر أخ أب ضأا يم أك زورزتأ   زو ظسفأو هأ  ضأا  تقألجم و أج زدا  زوصأقس  إب زوفيأ"  عق : 
  ضأأا  ر أألج ز نأأتقرزر  زوتس أأنً  زو أأعو ا زوأأرز    ضأأا  ر أألج زوعفأأال فع سأأه أب  قاأأا   أأ  زوأأج زدا

 "فع سه عاوج زد

  
  ي التخفيف من الأعباء الماديةالعمل الخيري  س ام إ

 أأندي زوع أأا ز،أأنًي د ر  زوفعأأا     أأ  ا ز،نً أأوا تأألجرا ز  عسأأا  أألجر زوتفياسأأه إلى ضأأر رة
ا تج    زوشاابه  د  ه عت فنً زلآ ا لجزا زوعسفيسأو زوافس أو عإالجزضأه   أ  زوأج زد   ذوك عالآ ااو

 ضأأأا  فيجأأر  فيس أأا ضأأأا آثأأار نأأأ اسو  ا عاوتأأالي زوقيأأاء   أأأ  ظأأاهرة زوعفي نأأو  تأأأخرر نأأا زوأأج زدا 
 .خر كساته  تق ض أركاته ضا زوق ز لج  آفاا ز ت ا سو تفتّ ا  يلج زلمجت ع  تفي

ع   اأ  زوج زد هأ  زو أاسا زو  سألج  شأااع زوغر أجة ز في أسو  ا ذوأك  اا أو و أفيف  ضأا زوإذ  علج 
ا إذ زوشأأر عو ز نأأ ضسو نهأأت  أأا أ أأو   اأأو عأأنٌ زور أأا  زلآأأرأة رأأارد إطأأار زوأأج زدا ا زوفا شأأو

 اَ هُأثْ اِ صَأَ تِهِثْ رَاشِأعُ بَ...َ زو ِ  اَ هُأثْ وفُِأرُ ِ سِثْ اأَلْج أفَأْ أََ  زوُْ نْضِفيأُ بَ زو أ ِ   س  اا  تعأالى:
أأأرُ ضَ أُأأ ضِنٌَ فََ أأأاْ زعأْتأَغأَأأ  َ رزَءَ ذَ  وأِأأكَ َ أأأافِ ُ بَ إِ   َ  أَأأ  أزََْ زِ سِأأأثْ أْ  ضَأأأا ضََ اَأأأتْ أيَْمأَأأاتأُسُثْ فأَأأإِتأ سُثْ غَسأْ

  (26) قْرَعُ ز زوجِّنََ إِت هُ كَابَ فاَِ شَوً َ نَاءَ نَاِسً  َ َ  تأَ   اا  أ يا : (25)فَخُْ وَِ كَ هُثْ زوْعأاَدُ بَ 

ع أأأا   زلآتفشأأأسوت سأأأنً أفأأأرزد زلمجت أأأع ضأأأا زةضأأأرزض  ف قأأألج  رصأأأت زوشأأأر عو ز نأأأ ضسو   أأأ 
 .زوع ااا غنً زوشر سوا ك رض زو سلجز  زوجهري  زو س ب

                                                           

 . 2 – 5   7   4زلآنضفي ب :  - 25
 . 07ز نرزء:  - 26



www.manaraa.com

 سعاد سطحي  د.أ.         تأخر سن الزواج من خلال النصوص الشرعية الطرق العلاجية لظاهرة

 9 

   سه   ن ث فقا  كفيا  فيلج رن   ز  ص   ز   : اا  -رض  ز   فيس ا –فعا  زعا   ر 
كسأأف أتأأتث إذز  اعأأت فأأساث خمأأ ا   أ أأ ذ عأأا  أب تاأأ ب فأأساث أ  تأألجرك ها ضأأا ظسأأرا  ":

زوفا شو ا ا م ا  فعُ أا لأا فأسسث   تسأوا إ  ظسأر فأسسث زو أا  ب  زة  أاع زوأق لم تاأا ا 
 (27) أن فسث. "

لآرأة تجأألج ضأأا  افأأا  أأا رز أأو  قسقأأو و ر أأا  زلآأأرأةا فأأافساأأ ب زواأألج ا هأأ  زوأأج زد زوأأ ي  عأألج 
 ا أو ز،أاو  ا ر أ   ك لجر تأُإذز  اد و است شعر عاورز و  زو عادة ععلج زوع أاا فزور ا    ارزاسا

 ق سأو   أ كاتأت  تف أسو اكاٍ ضا ز في أنٌ   أ  مرأٍ   ع أه ض زفقأاً ومرأرا ض اسأاً  ا اتأه زوف ر أو
لجزب ا ز ت ا س أأا زو أأاا  أأك أا   ألج وا يسأأ   أألج  فيألج  زورز أأو  زو  ختسفيأأو  ز نأأتقرزرا    أ

 ز كتفأأاءا  زلآأأ دة  زورمهأأوا ةب  تركساس أأا زوفيف أأي  زوعصأأي  زوعيأأ ي ض قأأ ظٌ فسأأه ت اسأأو رغا أأ   
  ز رأرا  ز ت فس أأا  زضتجز س أأا ا زوفيسا أو  تشأأاء  سأأاة  لج ألجة تت   أأا ا  سأأاٍ   كأا ضفيس أأا ا

 (28) . لج لجأأ 

 ا  (29) ا أألجتنٌ  ذوأأك  أأأا طر أأ  زلآصأأأاهرةتاأأ  ا   اأأأو عأأنٌ أنأأرتنٌ كاتتأأأا ضتا إضأأافو إلى
أ زصر زلمحاو عنٌ زوعا  اا مدا   وِّلج مجت عاً ا  اً  تق  و  ذوك ت نسع ولجز رة زوتعارل عنٌ زلآ   نٌ

 (30) .ض تقرز  ضترزع اً ضت انااً 

  شُأعُ عاً َ اأَاَا أِاَ وتَِعأأاَرَفُ ز  اَأَ أ سَا زوفي اسُ إِت ا رََ قْفَياكُثْ ضِاْ ذكََرٍ َ أتُ أَ  َ َ عَْ فيأَاكُثْ  اا  تعالى: 
(31). 

                                                           

زواسسقأي : شأع  ز يمأابا كتأابه :عأابه زو أا    زوعشأر ا ضأا شأع  ز يمأاب أ   هأ  عأابه ا زوجكأاة زوأق  ع سأا ز  تعأالى  ألج   - 27
 442/  0فيع زكاة ضاوه ار فيو و ص ةاعابه :زوتشلج لج     ضا ض

. ض ض ع و ألجكت ر زوشأسخ  أ ء زوألج ا زوأج تري ععفيأ زب: "زلآقاصألج زوشأر سو ا زةنأرة " . www.alzatari.org  ض اع :  - 28
. 

  زوقرضا ي : عرتاض  زوشر عو  ز ساة ا افياة ز ج رة . ض اع :  - 29

. islamicmedicine . org   www       
. ض ض ع و ألجكت ر زوشأسخ  أ ء زوألج ا زوأج تري ععفيأ زب: "زلآقاصألج زوشأر سو ا زةنأرة " . www.alzatari.org  ض اع :  - 30

. 
   40ز جرزا:   - 31

http://www.alzatari/
http://www.alzatari/
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     (32)َ هَُ  زو ِ ي رََ َ  ضِاْ زوَْ اءِ عَشَرزً فَجَعََ هُ تََ اًا َ صِسأرْزً   :أ يا   اا  

 
  للشباب شَل مناصب لتو ير الدولة تدخل

 الا ن لمش لة ًل وإيجاد
 
 وتأ فنً تتألجرا أب   سسأا  عاوتأالي  أعازلمجت فسسأا  تخأا  زوأق زلآشأاكا  ا     ض ن وو زولج   إب

 تحأأأا أب   سسأأأا  كأأأ ز عاوارزضأأأوا تت تأأأع أنأأأرة تاأأأ  ا ضأأأا تدافيأأأه واأأأي و شأأأاابها شأأأغا ضفياصأأأ 
  تأ فنً زوشأاابها تشأغسا صأفيلج   رأ   ضأا زلآارضأو د وتفيأا تفع أه ضأا  ه ز( 33) زو ااا ضشا و
 تخرر ت او وااتت زلمجا  ه ز ا ز اارة زلمجس دزا ه      و  زوقات تسوا صسغه بمخت ف زو اا
 .ز جز ر ا ز ب   سه مدا أك ر ضرتفعو زوج زد نا
 أك أا   أ  تأهس بم زوقسأام   أ  زلآ   نٌ أضر ُ ليِّ  ضا كا  تح  زوق زوشر سو زوفيص ص   ي  فس ا
 : ضفيسا   ا  ه
   سأأأأه ز  صأأأأ  - ز  رنأأأأ  َ  سمعأأأأتُ :  اأأأأا :  -  فيس أأأأا ز  رضأأأأي -   أأأأر عأأأأا ز   اأأأألج  أأأأا أأأأأ

 ا رَِ س تأِأأأهِ  َ أأأأا  ضَْ أأأأن  ٌ  ا رزَعٍ  فا ضأأأأامُ  ا رَِ س تأِأأأهِ   أأأأا َ ضَ أأأأنْ  ٌ  ا رزَعٍ  كُ  اُأأأأثْ  »:   قأأأأ   - نأأأأ ث
  أا ضَ أن وَوٌ   هأي رزَ سأوٌا زَ ِ سأا عأَسْأتِ  ا  زلآأرأةَُ  ا رَِ س تأِهِ   أا ضَ أن  ٌ   ه  ا أه ه ا رزَعٍ   زور اُ 
 زوفيأي ضأا هأن ءِ  فَ أِ عتُ :  اأا  «رَِ س تأِهِ   أا  ض أن    هأ  ا رزع نأسلج  ضأا  ا  ز،أادم ا رَ س تِسا

 أعسأهِ  ضا ِ  ا  زور اُ  »:  اا  - ن ث   سه ز  ص  - زوفيي    أ ِ  ُ  ا - ن ث   سه ز  ص  -
 .«ر س تِهِ   ا ضَ ن  ٌ   كُ  اُث ا رزَعٍ  فَاُ  اُثْ  ا ر س تِهِ   ا  ضَْ ن  ٌ  ا رزعٍ 
 .«أعسهِ  ضَا ِ  اِ   زور اُ  »:  اأَْ وَهُ  إ  ض  ه ر ز و  ا
 .  ض  ث ا زواخاري ر ز و ه ز.«ض ن  ٌ   ه  ا نَسِّلِج ِ  ضَا ِ  ا رزَعٍ   زوعالجُ  »:  أررن  ا
   أأأ  زوأأأ ي زةضِأأأنًُ  ا رَِ س تأِأأهِ   أأأا ضَ أأأن  ٌ   كُ  اُأأأثْ  ا رزعٍ  كُ  اُأأأثْ  أ  »:  اأأأا  واخأأأاريز ر ز أأأو  ا

 ا ز  سأا عأَسْأتِ  أهَْأاِ    أ  رزَِ سأَوٌ   زلآأرأةُ  ا رَِ س تِهِ   ا ضَ ن  ٌ   ه  ا عستِهِ  أهَا      زور اُ  ا زوفي اسِ 
                                                           

   52زوفرااب:   - 32
 . 242أ  240رعسو  رز ع ا ذوك  الج ز اسث أناعع : زوعفي نو تهلجد زةنر زوع  - 33
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 كُ  اُأثْ  أ   فيأها ضَْ أن  ٌ   هأ  ا نأسِّلِج ِ  ضأا    أ  رزعٍ  زور  أا َ َ الجُ  ا  فيسث ض ن وَوٌ   هي ا   ولِج ِ 
 (34)«رَِ س تِهِ   ا ضَ ن  ٌ   كُ  اُثْ  ا رزَعٍ 

   أتر سه  األج ضأا ضأا: ))و  لجم تح ا زلآ أن وسو ا ا وأه ضغا  زو  م زوص ة   سه وقلج عنٌ زوفيي 
 ((.ز فيو   سه تعالى ز   رم إ  ر سته غاش ه  يم ا   م يم ا ر سوا ز 

  أفيسثا رزض  هأ  رلأث وقأ ز  أ  بم أن وساتهث زوصأاظ فيانأ ف نهأ   أض اوأه زو  سلج ه ز ضا  ر فاً
   أرا عغ أو أب وأ  عأا  ا مح لًجز عع  ي زو : ) فيه ز  رضي   ر  ا ه ز زوصلجد  ق   نسلجتا

  أا زو ر أ   أا ت أ ِّ  لمْ  لمَِ : زوقساضأو  أ م   أر  فيسأا نأ ا أأ أ  أأ ا(  أر لأا ةُرأ  زوفرزا ش     
 (35)(.  ر؟

  
 متزوجة وهي  دراست ا إتمام علن الفتاة مااعدة

 
 ضأأفيسا زوا أأنً بة ا(36) ضتج  أأو  هأأي درزنأأتسا إتدأأام   أأ  زوفتأأاة ض أأا لجة  زلمجت أأع زةنأأرة فع أأ 
 أ  أأأأأ    أأأأأ   ز صأأأأأ   زولجرزنأأأأأوا إتدأأأأأام ا ضأأأأأفيسا رغاأأأأأو   أأأأأرها ضقتاأأأأأا ا زوأأأأأج زد  أأأأأا  عأأأأأجفا

  هأأ ز زولجرزنأأوا ضأأا ط   أأو نأأفي زا تت  أأ  زوتخصصأأاا ععأأ  عأأخب ت  أأ   وافيفيأأا زوشأأسادزاا
 فأيف ا زوأ زفر زةنأرة عألجلء زوت تأع  ألجم   أ   زوفيلجم زوج زدا نا تخرر ظاهرة زتتشار ا   اهث
ا  ألجزد وااس  سني ا زةعس  ضع في صار وقلج إ لجزها : كتات  زوس اضو"" مج و   أصأاقت   أي 

  زوتشأأاؤم  ات أأاا   أأري ضأأا زو اوأأ  زوعقأألج كأأاد   فيقأأيا  أأ     تأأف ضشأأفيقو  اأأا كخنهأأا  سمأأا ق
   أسمعأ   ضأاليا  كأا  ضرز عي  ضعاطفي شسادزتي ر  ز  تق  : تصرخ ثم زلآ تقاا.      فيتاعني

 زةعسأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأاا: هأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأ   كتاأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأت ثم ضاضأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأا.. ك  أأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأو
 ضقا أأأأأأأأأأا ضأأأأأأأأأأا تأأأأأأأأأأاوني ف أأأأأأأأأأأأأأا اسأأأأأأأأأأا فقأأأأأأأأأألج              وأأأأأأأأأأأأطاسا  قأأأأأأأأأأا  أب أر أأأأأأأأأأ  كفيأأأأأأأأأأت  وقأأأأأأأأأألج

                                                           

  أعأأ  ا( 2819 راأأث ا 9/2419)  ض أأ ث ا( 1178 راأأث ا 1/848)  زواخأأارن ا( 4491 راأأث ا 1/1) أمهأألج أرر أأه - 34
 . صقس    ا:   اا  ا( 2701 راث ا 4/108)  زوترض ن ا( 1918 راث ا 9/290) دز د

  292/  22ا  زوشق د تا ف عا   يا رتاسا    ا  الجم جمعساا   ن ث   سه ز  ص   ز  رن    ا زولجفاع ض ن  و - 35
 . 291 الج ز اسث أناعع : زوعفي نو تهلجد زةنر زوعرعسو   - 36
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  ا أأأأأأأأأأا  رثأأأأأأأأأأ  زوفيأأأأأأأأأأاس عأأأأأأأأأأنٌ زوسأأأأأأأأأأ م هأأأأأأأأأأي              لج ةأاأأأأأأأأأأ ا رنأتأأأأأأأأأأ كاتأأأأأأأأأأت  و أأأأأأأأأأق فقأأأأأأأأأأا
 بما أأا تشتر ه أب مداأأأأا فسا             هأتي  اأطف عع  اأضفياه  كا
  اأادة زوع أث ط أ  ةب ز ثفيأنٌ عأنٌ ز  أع     زوفتاة ه   ض ا لجة رة أن ز د ضا ز  سع فع  
   أا  أج زلآأ لى  أ   وقألج ا عقألجرزا  تت تأع ا ذوك ا ا  و رغاو  ا زوفتاة كاتت  إذز راصو ا

  : اا   س  زوتعا ب    

وَانِ وَات َّقُ  واْ اللّ  هَ إِنَّ اللّ  هَ شَ  دِيدُ وَتَ عَ  اوَنوُاْ عَلَ  ن الْب  رِّ وَالت َّقْ  وَ  وَلاَ تَ عَ  اوَنوُاْ عَلَ  ن اعِدْ  ِ  وَالْعُ  دْ  "
  (37)"الْعِقَاب

 رأأنًكُُث  أتأأا ا ةهْ أِأهِ  رأأنًكُُث رأأنًكُُث »:  -  نأأ ث   سأأه ز  صأأ   - زوفيأأي ااوأأه ضأأا و أأج د  أاأأ  
 (38) .« ةهِْ ي

 ".وفي ا سث رساركث رساركث ا ر ز و : " 
 

زو أألجزدا  و قأأا  نٌ   سأأه زوت فسأأ   زورشأأادا زلآأأ لى  أأج   أأا لآ تقأأاكث زوفيجأأاح     ا زةرأأنً أنأأخ 
  آرر د  زتا أب ز  لج   ربه زوعالآنٌ .

 

                                                           

 [1]زلآا لجة:  - 37
  زواسسقأ  ا( 4177 راأث ا 9/484)  اأاب  زعأا.  صأقس  غر أ    أا:   اا ( 3895 راث ا 5/709) زوترض ن أرر ه - 38
 ( .2260 راث ا 2/212) زولجزرض :   يًاأ  أرر ه( . 8718 راث ا 6/415) ز يماب شع  فى
 


